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RESUMEN

El aprendizaje interdisciplinario constituye una estrategia innovadora que favorece la integracion
de saberes y el desarrollo de competencias necesarias para responder a los desafios de la educacién
contemporanea. En este contexto, la articulacion de las Ciencias Experimentales con el Inglés como
Lengua Extranjera promueve experiencias de aprendizaje contextualizadas que fortalecen
simultdneamente el pensamiento cientifico, las habilidades comunicativas y el trabajo colaborativo. El
objetivo del presente estudio fue analizar las contribuciones del aprendizaje interdisciplinario mediante
actividades en Ciencias Experimentales integrando el Inglés como Lengua Extranjera, a partir de una
revision y sistematizacion de la literatura cientifica disponible sobre esta tematica. La investigacion se
desarrollé bajo un enfoque cualitativo, sustentado en el paradigma interpretativo y en la metodologia
de revision documental, complementada con el analisis critico de investigaciones relacionadas con
estrategias interdisciplinarias, metodologias activas y enfoques de ensefianza integrados. Los resultados
evidenciaron que la integracion curricular favorece el aprendizaje significativo, incrementa la motivacion
estudiantil, fortalece las competencias cientificas y linglisticas, y promueve el desarrollo de habilidades
de comunicacién, resolucién de problemas y trabajo colaborativo. Asimismo, se identificé que el uso de
actividades experimentales, recursos diddcticos innovadores y estrategias de evaluacidon formativa
contribuye a mejorar los procesos de ensefianza y aprendizaje, facilitando la transferencia del
conocimiento hacia contextos reales. En conclusion, la revision confirma que el aprendizaje
interdisciplinario representa una alternativa pedagdgica pertinente para fortalecer la formacién integral
del estudiante y mejorar la calidad educativa. No obstante, se reconoce la necesidad de ampliar las
investigaciones en diferentes contextos educativos, incorporando metodologias mixtas y tecnologias
emergentes que permitan consolidar modelos interdisciplinarios sostenibles y responder a las exigencias
de una educacién orientada al desarrollo de competencias para el siglo XXI.

PALABRAS CLAVE: aprendizaje interdisciplinario; Ciencias Experimentales; inglés como lengua

extranjera; metodologias activas; aprendizaje significativo.
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ABSTRACT

Interdisciplinary learning has become an innovative educational approach that promotes the
integration of knowledge and the development of competencies required to address the challenges of
contemporary education. In this context, the integration of Experimental Sciences and English as a
Foreign Language fosters contextualized learning experiences that simultaneously strengthen scientific
thinking, communication skills, and collaborative work. The aim of this study was to analyze the
contributions of interdisciplinary learning through Experimental Science activities integrated with English
as a Foreign Language by conducting a review and systematization of the available scientific literature on
the subject. The research adopted a qualitative approach based on the interpretative paradigm and a
documentary review methodology, complemented by the critical analysis of studies related to
interdisciplinary strategies, active learning methodologies, and integrated teaching approaches. The
findings revealed that curriculum integration promotes meaningful learning, increases student
motivation, strengthens scientific and linguistic competencies, and enhances communication, problem-
solving, and collaborative skills. Likewise, the use of experimental activities, innovative teaching
resources, and formative assessment strategies contributes to improving teaching and learning
processes while facilitating knowledge transfer to real-life contexts. In conclusion, the review confirms
that interdisciplinary learning represents a relevant pedagogical alternative for strengthening students'
comprehensive education and improving educational quality. However, further research is needed in
diverse educational contexts by incorporating mixed-methods approaches and emerging technologies to
consolidate sustainable interdisciplinary models that respond to the competency-based demands of
twenty-first-century education

KEYWORDS: interdisciplinary learning; Experimental Sciences; English as a Foreign Language;

active methodologies; meaningful learning.
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INTRODUCCION

La educacion contemporanea enfrenta el desafio de formar estudiantes capaces de integrar
conocimientos, resolver problemas complejos y desenvolverse en contextos caracterizados por la
globalizacién y el acelerado desarrollo cientifico y tecnoldgico. En este escenario, las metodologias
tradicionales centradas en la ensenanza fragmentada de las disciplinas resultan insuficientes para
responder a las demandas educativas actuales, lo que ha impulsado la adopcion de enfoques
interdisciplinarios que favorecen la articulacion de saberes y el desarrollo de competencias transversales.
Desde esta perspectiva, la interdisciplinariedad constituye una estrategia pedagdgica que promueve la
construccion significativa del conocimiento mediante la interaccion entre diferentes areas curriculares,
fortaleciendo la comprensién de fendmenos reales desde multiples dimensiones (OECD, 2023).

Las Ciencias Experimentales representan un espacio propicio para el desarrollo del pensamiento
cientifico, la indagacidn, la experimentacion y la resolucidon de problemas; sin embargo, en numerosos
contextos escolares su ensefianza continla orientdndose hacia la transmisién de contenidos
conceptuales, limitando la participacién activa del estudiante y reduciendo las oportunidades para
relacionar los conocimientos cientificos con otras areas del curriculo. Diversas investigaciones evidencian
que la incorporacién de estrategias interdisciplinarias favorece una mayor motivacién, comprensién
conceptual y transferencia del aprendizaje hacia situaciones auténticas, permitiendo que los estudiantes
desarrollen habilidades cientificas y cognitivas de manera integrada (UNESCO, 2023; European
Commission, 2022).

Paralelamente, el aprendizaje del inglés como lengua extranjera ha adquirido una relevancia
creciente debido a su papel como medio de comunicacién internacional y de acceso al conocimiento
cientifico. La mayor parte de la produccidn cientifica mundial se difunde en inglés, por lo que el dominio
de esta lengua constituye una competencia indispensable para la formacion académica y profesional de
los estudiantes. En consecuencia, diferentes organismos internacionales promueven la integracién del
aprendizaje del idioma con otras disciplinas mediante enfoques como el Aprendizaje Integrado de
Contenidos y Lenguas Extranjeras (AICLE o CLIL), los cuales permiten desarrollar simultaneamente
competencias linglisticas y disciplinares dentro de contextos de aprendizaje significativos (Coyle, Hood
& Marsh, 2021; Council of Europe, 2020).

La combinacion de las Ciencias Experimentales y el inglés como lengua extranjera ofrece
oportunidades para transformar el proceso educativo mediante actividades practicas, experimentales y
colaborativas que favorecen la construccion activa del conocimiento. En este tipo de experiencias, los

estudiantes no solo desarrollan habilidades cientificas relacionadas con la observacién, la formulacion de
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hipdtesis, la experimentacioén y el analisis de resultados, sino que también fortalecen sus competencias
comunicativas al utilizar el inglés en contextos auténticos de interaccion. Este enfoque incrementa la
motivacion, mejora la comprensidn conceptual y promueve un aprendizaje significativo al establecer
conexiones entre el conocimiento cientifico y el desarrollo lingtiistico (Organisation for Economic Co-
operation and Development [OECD], 2023; UNESCO, 2024).

A pesar de los beneficios ampliamente documentados de la enseianza interdisciplinaria,
numerosos centros educativos contindan presentando limitaciones relacionadas con la escasa
implementacién de metodologias activas, el uso reducido de recursos didacticos innovadores y la
insuficiente articulacion entre las distintas areas curriculares. Estas condiciones restringen el desarrollo
de competencias cientificas, linglisticas y sociales, especialmente en instituciones donde predominan
modelos tradicionales de ensefianza. En consecuencia, resulta necesario generar propuestas educativas
que integren diferentes disciplinas mediante actividades contextualizadas que promuevan el aprendizaje
activo, la creatividad, el pensamiento critico y la resolucidn colaborativa de problemas. Estas necesidades
también se evidencian en el contexto analizado por la investigacion base, donde se identifica una limitada
presencia de espacios interdisciplinarios y de recursos innovadores para integrar Ciencias Experimentales
e Inglés.

Desde el punto de vista cientifico, esta investigacion se fundamenta en los principios del
aprendizaje interdisciplinario, el constructivismo y el aprendizaje experiencial, enfoques que sostienen
que el conocimiento se construye mediante la interaccién con el entorno, la resolucién de problemas y
la integracién de diferentes campos del saber. Asimismo, incorpora los principios del enfoque AICLE/CLIL,
que plantea el aprendizaje simultdneo de contenidos curriculares y competencias comunicativas como
una alternativa para mejorar la calidad educativa y preparar a los estudiantes para desenvolverse en
escenarios académicos y profesionales internacionales (Council of Europe, 2020; UNESCO, 2023).

En este contexto, el presente estudio tiene como objetivo analizar la contribucion del
aprendizaje interdisciplinario mediante actividades en Ciencias Experimentales integrando el inglés como
lengua extranjera para fortalecer el proceso de ensefianza-aprendizaje y el desarrollo de competencias
cientificas y comunicativas en estudiantes de educacién basica y bachillerato. Esta investigacion busca
aportar evidencia que permita fundamentar estrategias didacticas innovadoras orientadas a favorecer
una educacién integral, contextualizada y acorde con las exigencias de la sociedad del conocimiento.

METODOLOGIA

La presente investigacion se desarrollé bajo un enfoque cualitativo, debido a que permitié

comprender e interpretar el proceso de ensefianza-aprendizaje generado a partir de la implementacion
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de actividades interdisciplinarias que integraron las Ciencias Experimentales y el Inglés como Lengua
Extranjera en un contexto educativo real. El estudio respondio al paradigma interpretativo, orientado al
analisis de las experiencias, interacciones y percepciones de los participantes durante el desarrollo de las
actividades, favoreciendo una comprension integral del fendmeno educativo desde su contexto natural.
La investigacidn se sustentd en la sistematizacion de experiencias, modalidad que posibilitd reconstruir,
organizar y analizar criticamente la prdctica pedagdgica desarrollada para identificar los aprendizajes
obtenidos y las transformaciones producidas en el proceso educativo. Estas caracteristicas
metodoldgicas fueron consistentes con el disefio empleado en la investigacion base.

El estudio se realizé en una institucién educativa publica ubicada en la zona rural de la provincia
del Cafar, Ecuador, durante el periodo comprendido entre mayo y noviembre de 2024, tiempo en el cual
se desarrollaron las fases de diagnéstico, planificacién, intervencién e implementacion de las actividades
interdisciplinarias. La intervencion educativa se llevd a cabo mediante el club "Science and Adventure",
espacio diseflado para integrar contenidos de Ciencias Experimentales e Inglés como Lengua Extranjera
a través de experimentos, proyectos colaborativos, presentaciones orales y recursos didacticos
innovadores.

La poblacion estuvo conformada por estudiantes de Bachillerato General Unificado
pertenecientes a la institucidon educativa participante. La muestra fue intencional y no probabilistica,
seleccionandose 15 estudiantes que participaron voluntariamente en las actividades del club
interdisciplinario. Los participantes tenian edades comprendidas entre 15 y 17 afos y pertenecian a
primero, segundo y tercer curso de bachillerato. La seleccidon respondié a criterios de participacion
permanente durante el proceso de intervencién y disponibilidad para desarrollar las actividades
planificadas.

Las variables analizadas correspondieron al aprendizaje interdisciplinario, entendido como la
integraciéon de contenidos de Ciencias Experimentales e Inglés como Lengua Extranjera mediante
actividades practicas, y al proceso de ensefianza-aprendizaje, considerando dimensiones relacionadas
con las metodologias de ensefianza, los recursos didacticos, el aprendizaje colaborativo, la participacion
estudiantil, la comunicacion en inglés y el desarrollo de competencias cientificas. Estas dimensiones
permitieron analizar el impacto de la propuesta educativa desde una perspectiva pedagégica integral.

Para la recoleccién de la informacion se emplearon diversas técnicas cualitativas. Se utilizé la
observacion participante como técnica principal, registrandose sistematicamente las experiencias
mediante diarios de campo, los cuales permitieron documentar las actividades desarrolladas, las
interacciones entre los participantes y las evidencias del proceso de aprendizaje. Asimismo, se realizé
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una revision documental de las planificaciones diddcticas y de los materiales educativos elaborados
durante la intervencién. Complementariamente, se aplicé un grupo focal con los estudiantes
participantes y una entrevista semiestructurada dirigida al docente responsable del proceso, con el
propdsito de recoger diferentes perspectivas sobre la implementacion y los resultados de las actividades
interdisciplinarias.

El procedimiento metodolégico comprendid cuatro etapas. En la primera se efectudé un
diagndstico del contexto educativo para identificar las necesidades relacionadas con la ensefianza de las
Ciencias Experimentales y el aprendizaje del inglés. Posteriormente se disefiaron las actividades
interdisciplinarias y los recursos didacticos que conformaron el club "Science and Adventure". En la
tercera etapa se implementaron experimentos cientificos, actividades colaborativas, elaboracion de
materiales, presentaciones orales y proyectos integradores desarrollados en inglés. Finalmente, se
sistematizaron las experiencias obtenidas mediante el analisis de la informacidn recopilada y la
categorizacién de los datos, lo que permitid identificar los principales aprendizajes, fortalezas y
oportunidades de mejora del proceso educativo.

El andlisis de la informacion se realizd mediante un proceso de categorizacién tematica,
organizando los datos obtenidos en categorias y subcategorias previamente definidas de acuerdo con los
objetivos del estudio. Este procedimiento permitié identificar patrones, relaciones y evidencias sobre el
desarrollo del aprendizaje interdisciplinario, favoreciendo una interpretacion sistematica de los
resultados obtenidos durante la intervencion educativa. Para fortalecer la credibilidad de los hallazgos
se aplico la triangulacién de la informacién procedente de la observacion participante, los diarios de
campo, el grupo focal, la entrevista y la revision documental, garantizando una comprension amplia y

consistente del fendémeno investigado.

ANALISIS Y RESULTADOS
Los resultados evidencian que la implementacion de estrategias didacticas basadas en
materiales reciclados favorecié el aprendizaje de las Ciencias Experimentales mediante actividades
contextualizadas e interdisciplinarias con el drea de Inglés. El analisis permitié identificar categorias
relacionadas con el proceso de ensefianza-aprendizaje, el trabajo colaborativo, el uso de recursos
didacticos, las estrategias de evaluacién y la integracion curricular, las cuales fueron sintetizadas a partir

de la informacion obtenida en el estudio.
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Tabla 1.

Proceso de ensefanza-aprendizaje

Categoria Hallazgos

Participacion estudiantil Mayor interés y participacién durante las actividades practicas.

Comprensién de Los estudiantes relacionaron con mayor facilidad la teoria con la practica.
contenidos
Motivacion El empleo de materiales reciclados incrementd la motivacion hacia las

Ciencias Experimentales.

Rol docente El docente actué como orientador y facilitador del aprendizaje.

Fuente: Autor (2025).

Los resultados muestran que el uso de materiales reciclados fortalecié el proceso de ensenanza-
aprendizaje al promover experiencias activas y contextualizadas. Los estudiantes participaron con mayor
frecuencia en las actividades, evidenciando una mejor comprensiéon de los contenidos cientificos
mediante situaciones cercanas a su realidad.

Estos hallazgos coinciden con investigaciones que destacan la importancia de las metodologias
activas para incrementar la motivacién y favorecer un aprendizaje significativo. Desde una perspectiva
critica, la efectividad de estas estrategias depende de la planificacién docente y de la disponibilidad de
recursos que permitan mantener la continuidad de las actividades innovadoras.

Tabla 2.

Aprendizaje colaborativo

Categoria Hallazgos
Trabajo en equipo Se fortalecié la cooperacion entre los estudiantes.
Comunicacion Se promovid el intercambio de ideas durante las actividades.

Resolucion de problemas Los grupos desarrollaron soluciones de manera conjunta.

Integracion Se evidencié una mayor participacion de todos los integrantes.

Fuente: Autor (2025).

El aprendizaje colaborativo permitio que los estudiantes construyeran conocimientos mediante
la interaccidn constante con sus compafieros. Las actividades desarrolladas favorecieron la
comunicacion, la cooperacién y la resolucidon conjunta de problemas relacionados con las Ciencias
Experimentales e Inglés.

La literatura sefiala que el trabajo colaborativo fortalece tanto las competencias académicas

como las habilidades sociales. En este estudio se observé que la integracion entre estudiantes favorecio
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un ambiente participativo, aunque resulta necesario consolidar estrategias que garanticen una
participacidn equitativa de todos los integrantes del grupo.
Tabla 3.

Recursos y materiales didacticos reciclados

Categoria Hallazgos

Materiales reciclados Favorecieron la experimentacion y el aprendizaje practico.

Creatividad Los estudiantes disefiaron recursos con materiales reutilizables.

Conciencia ambiental  Se fortalecid la valoracién del reciclaje y el cuidado del entorno.

Innovacidén pedagdgica Los recursos facilitaron clases dindmicas e interdisciplinarias.

Fuente: Autor (2025).

Los materiales reciclados constituyeron un recurso diddctico que permitié desarrollar
actividades experimentales de bajo costo y alto impacto educativo. La utilizacién de elementos
reutilizables incrementod el interés de los estudiantes y facilité la comprensién de conceptos cientificos
mediante la observacion y la manipulacion directa de los materiales empleados durante las actividades.

Los hallazgos coinciden con estudios que reconocen el valor de los recursos reciclados para
promover aprendizajes activos y una educacion ambiental responsable. No obstante, su efectividad
depende de la creatividad del docente y de una adecuada planificacién metodolégica que garantice la
relacién entre los contenidos curriculares y las experiencias practicas desarrolladas en el aula.

Tabla 4.

Estrategias de evaluacion y evaluacién formativa

Categoria Hallazgos

Evaluacidn continua Permitio valorar el progreso durante el desarrollo de las actividades.
Retroalimentacion Favorecid la mejora constante del aprendizaje.

Participacion Los estudiantes asumieron un papel activo en la evaluacién.

Desarrollo de competencias Se valoraron habilidades cientificas, comunicativas y colaborativas.

Fuente: Autor (2025).

La evaluacion formativa permitié monitorear el aprendizaje durante todo el proceso de
intervencién, proporcionando informacidon oportuna para ajustar las actividades y fortalecer las
competencias desarrolladas por los estudiantes. La retroalimentacién permanente favorecid la
identificacion de fortalezas y aspectos susceptibles de mejora.

Desde una perspectiva critica, la evaluacion dejé de centrarse exclusivamente en los resultados

finales para valorar el proceso de aprendizaje. Este enfoque promovié una mayor participacion
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estudiantil y fortalecid la autonomia, aunque requiere mayor preparacion docente para disefiar
instrumentos que evalten de forma integral conocimientos, habilidades y actitudes.
Tabla 5.

Aprendizaje interdisciplinario entre Ciencias Experimentales e Inglés como Lengua Extranjera

Categoria Hallazgos
Integracion curricular Se articularon contenidos cientificos y linglisticos en una misma
actividad.

Competencias cientificas  Mejord la capacidad para observar, experimentar y analizar resultados.

Competencias Los estudiantes utilizaron vocabulario cientifico en inglés durante las

comunicativas actividades.

Aprendizaje significativo La integracidn disciplinaria favorecié la comprension de contenidos en

contextos reales.

Fuente: Autor (2025).

La integracién de las Ciencias Experimentales con el Inglés como Lengua Extranjera permitio
desarrollar competencias de manera simultdnea, favoreciendo un aprendizaje contextualizado vy
significativo. Las actividades experimentales facilitaron el uso del idioma en situaciones reales de
comunicacion, fortaleciendo tanto el pensamiento cientifico como las habilidades lingliisticas de los
estudiantes.

Los resultados evidenciaron que el aprendizaje interdisciplinario constituye una alternativa
metodoldgica para superar la ensefianza fragmentada de las asignaturas. Aunque la implementacion
requiere coordinacidn entre docentes y una planificacién conjunta, sus beneficios se reflejan en una

mayor motivacioén, participacion y transferencia del conocimiento hacia contextos cotidianos.

DISCUSION
Los resultados obtenidos evidenciaron que la implementacién de actividades interdisciplinarias
integrando las Ciencias Experimentales y el Inglés como Lengua Extranjera favorecié el aprendizaje
significativo mediante estrategias activas, colaborativas y contextualizadas. La participacion constante
de los estudiantes durante las actividades experimentales confirmé que la integracién curricular
constituye una alternativa viable para superar la ensefianza fragmentada de las asignaturas, permitiendo
desarrollar simultdaneamente competencias cientificas, comunicativas y sociales. Estos hallazgos son

consistentes con la experiencia descrita en la investigacidn base, donde se destaca que la sistematizacion
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de actividades interdisciplinarias fortalecio el proceso de ensefianza-aprendizaje mediante metodologias
innovadoras y experiencias practicas.

En relacion con el proceso de ensefianza-aprendizaje, se observé que las metodologias activas
incrementaron la motivacién y el interés por los contenidos cientificos al involucrar a los estudiantes en
actividades experimentales que demandaban observacion, andlisis y resolucion de problemas. Estos
resultados coinciden con lo planteado por UNESCO (2023), que sostiene que el aprendizaje basado en
experiencias favorece una comprension mas profunda de los contenidos al promover la participacion
activa del estudiante. Asimismo, la investigacidn confirma que el docente asumié un papel de facilitador
del aprendizaje, favoreciendo espacios de construccion colectiva del conocimiento.

Respecto al aprendizaje colaborativo, los resultados evidenciaron una mejora en Ia
comunicacion, la cooperacién y la resolucidon conjunta de problemas durante el desarrollo de las
actividades interdisciplinarias. Esta evidencia guarda relacion con los planteamientos de Johnson y
Johnson (2021), quienes afirman que el trabajo colaborativo fortalece tanto el rendimiento académico
como las habilidades sociales mediante la interaccidn permanente entre los estudiantes. No obstante, el
estudio también permitié identificar que la consolidacion de estas competencias requiere una
planificacién didactica continua que garantice una participacion equitativa y el compromiso de todos los
integrantes del grupo.

Otro hallazgo relevante fue la utilizacién de materiales reciclados como recursos didacticos para
el desarrollo de actividades experimentales. La experiencia demostrd que estos materiales facilitaron la
comprensién de conceptos cientificos mediante experiencias practicas, ademas de promover actitudes
responsables hacia el cuidado del ambiente. Este resultado coincide con investigaciones recientes sobre
educacion ambiental, las cuales sostienen que el uso de recursos reutilizables fortalece el aprendizaje
contextualizado y fomenta valores relacionados con la sostenibilidad. Sin embargo, también se evidencio
que el éxito de estas estrategias depende en gran medida de la creatividad del profesorado y de la
adecuada planificaciéon de las actividades.

En cuanto a la evaluacién formativa, los resultados mostraron que la retroalimentacion
permanente permitié realizar ajustes durante el proceso de ensefianza y fortalecer progresivamente el
aprendizaje de los estudiantes. Esta evidencia respalda los planteamientos de Black y Wiliam (2021),
quienes consideran que la evaluacién formativa constituye un elemento esencial para mejorar el
desempeiio académico al proporcionar informacién continua sobre los avances alcanzados. La
investigacion permitiéo comprobar que este tipo de evaluacién favorece la autorreflexiodn, la participaciéon

y el desarrollo de competencias mas alla de la simple medicidn de resultados.
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Finalmente, la integracion de las Ciencias Experimentales con el Inglés como Lengua Extranjera
representé uno de los principales aportes del estudio. Los estudiantes utilizaron el idioma en situaciones
reales de aprendizaje mientras desarrollaban actividades cientificas, favoreciendo la adquisicidn
simultanea de competencias disciplinares y comunicativas. Estos hallazgos coinciden con los principios
del enfoque AICLE (Aprendizaje Integrado de Contenidos y Lenguas Extranjeras), el cual sostiene que la
ensefianza integrada mejora la comprensién de los contenidos y fortalece el uso funcional de una
segunda lengua en contextos auténticos. En este sentido, la propuesta desarrollada demuestra que la
interdisciplinariedad constituye una estrategia pertinente para responder a las demandas de una
educacion orientada al desarrollo integral del estudiante.

Desde una perspectiva critica, aunque los resultados evidencian beneficios importantes
derivados de la implementacion de actividades interdisciplinarias, también se identifican desafios
relacionados con la formacién docente, la planificacion conjunta entre areas curriculares y la
disponibilidad de tiempo para desarrollar propuestas de esta naturaleza. Asimismo, la experiencia se
desarroll6 en un contexto institucional especifico y con una muestra reducida, lo que limita la
generalizacidn de los resultados. En consecuencia, futuras investigaciones podrian incorporar disefios
mixtos, ampliar la poblacién participante y evaluar el impacto de estas estrategias en diferentes niveles
educativos y contextos socioculturales.

En conjunto, la discusién permite afirmar que los resultados obtenidos responden al objetivo
planteado en la investigacion al demostrar que el aprendizaje interdisciplinario mediante actividades en
Ciencias Experimentales integrando el Inglés como Lengua Extranjera fortalece el proceso de ensefianza-
aprendizaje y favorece el desarrollo de competencias cientificas, comunicativas y colaborativas. Ademas,
aporta evidencia que respalda la implementacién de metodologias activas e innovadoras como
alternativas para mejorar la calidad de los procesos educativos y promover una formacion integral acorde

con las exigencias de la educaciéon contemporanea.
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CONCLUSIONES

La revision realizada permitiéd identificar que el aprendizaje interdisciplinario mediante
actividades en Ciencias Experimentales integrando el Inglés como Lengua Extranjera constituye una
estrategia pedagdgica que favorece el desarrollo integral de los estudiantes. Los estudios analizados
coinciden en que la articulacién entre ambas areas fortalece el aprendizaje significativo al relacionar los
contenidos cientificos con situaciones reales de comunicacidon en una segunda lengua. Asimismo, se
evidenciod que la implementacién de metodologias activas, el trabajo colaborativo, la experimentacién y
el uso de materiales reciclados incrementan la motivacion, la participacion y el desarrollo de
competencias cientificas, linglisticas y socioemocionales. Estos hallazgos responden al objetivo
planteado en la investigacion al demostrar que la interdisciplinariedad representa una alternativa eficaz
para enriquecer los procesos de ensefianza y aprendizaje.

Desde la perspectiva del avance del conocimiento, esta revision aporta una vision integradora
sobre las posibilidades que ofrece la combinacion de las Ciencias Experimentales con el Inglés como
Lengua Extranjera en contextos educativos. La sistematizacidon de la literatura permitié identificar
tendencias metodoldgicas, estrategias didacticas y enfoques pedagégicos que respaldan Ia
implementacion de propuestas interdisciplinarias como respuesta a las demandas de una educacidn
orientada al desarrollo de competencias. De igual manera, el andlisis critico permitid reconocer la
necesidad de fortalecer la planificacién curricular conjunta entre docentes de diferentes dreas para
consolidar experiencias de aprendizaje mas contextualizadas e innovadoras.

En cuanto a las implicaciones practicas y tedricas, los resultados evidencian que las actividades
interdisciplinarias pueden ser incorporadas como estrategias permanentes dentro de la planificacién
docente para promover aprendizajes activos, fortalecer la comunicaciéon en inglés y desarrollar el
pensamiento cientifico mediante la experimentacidn. Desde el ambito tedrico, la revision reafirma los
fundamentos del aprendizaje significativo, el enfoque interdisciplinario y el Aprendizaje Integrado de
Contenidos y Lenguas Extranjeras (AICLE), aportando evidencia que respalda la integracién curricular
como una alternativa pertinente para mejorar la calidad educativa y favorecer el desarrollo de
competencias transferibles a diferentes contextos.

Finalmente, se considera necesario ampliar las investigaciones sobre esta temdtica mediante
estudios que involucren muestras de mayor tamafio, diferentes niveles educativos y diversos contextos
socioculturales. Asimismo, futuras investigaciones podrian incorporar metodologias mixtas que permitan
evaluar el impacto de las estrategias interdisciplinarias tanto en el rendimiento académico como en el
desarrollo de competencias comunicativas, cientificas y digitales. También resulta pertinente analizar la
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incorporacién de tecnologias emergentes, laboratorios virtuales y recursos educativos digitales como
complemento de las actividades experimentales, con el propédsito de fortalecer la innovacién pedagédgica

y ampliar las posibilidades del aprendizaje interdisciplinario en la educacién contemporanea.
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