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RESUMEN

La didactica ludica constituye una estrategia pedagdgica que favorece el aprendizaje activo, la
motivacion y el desarrollo integral de los estudiantes, especialmente en aulas multigrado de contextos
rurales, donde la diversidad de edades y niveles educativos exige metodologias flexibles e inclusivas. En
este contexto, el presente estudio tuvo como objetivo analizar la implementacidn de la didactica Iudica
en aulas multigrado de instituciones educativas rurales de la provincia de Canar, con la finalidad de
identificar sus principales aportes al fortalecimiento del proceso de ensefanza-aprendizaje. La
investigacion se desarrollé mediante un enfoque cualitativo, sustentado en el paradigma interpretativo
y en la metodologia de sistematizacién de experiencias. La informacién se obtuvo a través de la revision
documental, la observacién de las practicas pedagdgicas y el andlisis de las experiencias desarrolladas
durante el proceso educativo, utilizando el andlisis de contenido para la organizacién e interpretacion de
los datos. Los resultados evidenciaron que la incorporacién de estrategias lidicas incrementé la
motivacion y la participacion activa de los estudiantes, fortalecié el aprendizaje colaborativo entre
diferentes niveles educativos y favorecio el desarrollo de habilidades cognitivas, sociales y comunicativas.
Asimismo, se identificd que el empleo de recursos del entorno permitié contextualizar las actividades
pedagdgicas y responder de manera pertinente a las caracteristicas propias de las aulas multigrado
rurales. La revisién también permitié reconocer que la creatividad docente y la adecuada planificacion
metodolégica constituyen factores determinantes para el éxito de estas estrategias, a pesar de las
limitaciones relacionadas con la disponibilidad de recursos didacticos. Se concluye que la diddactica ludica
representa una alternativa metodolégica eficaz para promover aprendizajes significativos, fortalecer la
inclusién educativa y mejorar la calidad de los procesos de ensefianza en contextos rurales, aportando
evidencia relevante para el diseiio de futuras intervenciones pedagédgicas y para el fortalecimiento de la
investigacion sobre educacidon multigrado.

PALABRAS CLAVE: didactica ludica, aulas multigrado, educacién rural.
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ABSTRACT

Play-based pedagogy is an educational strategy that promotes active learning, motivation, and
the comprehensive development of students, particularly in multigrade rural classrooms where diverse
ages and educational levels require flexible and inclusive teaching approaches. In this context, the aim of
this study was to analyze the implementation of play-based teaching strategies in multigrade classrooms
located in rural educational institutions in the province of Canar, Ecuador, in order to identify their
contribution to strengthening the teaching-learning process. The research adopted a qualitative
approach within an interpretative paradigm and employed the systematization of educational
experiences as its methodological framework. Data were collected through document review,
observation of pedagogical practices, and analysis of the educational experiences developed during the
intervention. Content analysis was used to organize and interpret the information obtained. The findings
revealed that play-based strategies increased students' motivation and active participation, promoted
collaborative learning among different grade levels, and enhanced cognitive, social, and communication
skills. In addition, the use of locally available resources facilitated the contextualization of teaching
activities and responded effectively to the specific characteristics of rural multigrade classrooms. The
review also showed that teachers' creativity and effective instructional planning are essential factors for
the successful implementation of these strategies despite the limitations associated with the scarcity of
educational resources. It is concluded that play-based pedagogy represents an effective methodological
alternative for fostering meaningful learning, strengthening educational inclusion, and improving the
quality of teaching processes in rural settings, while providing relevant evidence for future pedagogical
interventions and research on multigrade education.

KEYWORDS: play-based pedagogy, multigrade classrooms, rural education.
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INTRODUCCION

La educacioén rural enfrenta desafios que inciden directamente en la calidad de los procesos de
ensefianza y aprendizaje, especialmente en las aulas multigrado, donde un mismo docente atiende
simultdaneamente a estudiantes de diferentes niveles educativos. Esta modalidad constituye una
alternativa para garantizar el acceso a la educacidon en comunidades con baja densidad poblacional; sin
embargo, también implica limitaciones relacionadas con la planificacidn curricular, la atencién a la
diversidad, la disponibilidad de recursos didacticos y la implementacidon de metodologias que respondan
a las necesidades de todos los estudiantes. En este escenario, la didactica ludica adquiere relevancia
como una estrategia pedagdgica capaz de promover experiencias de aprendizaje activas, participativas y
contextualizadas, favoreciendo el desarrollo integral del estudiante y fortaleciendo la practica docente
en contextos rurales (UNESCO, 2021; UNICEF, 2022).

Durante los ultimos afos, la literatura cientifica ha evidenciado un creciente interés por el
estudio de metodologias activas orientadas al fortalecimiento del aprendizaje en contextos educativos
diversos. Entre ellas, la didactica Iddica se reconoce como un enfoque que integra el juego con
intencionalidad pedagdgica, favoreciendo el desarrollo de competencias cognitivas, socioemocionales y
comunicativas. Diversos estudios coinciden en que las actividades ludicas incrementan la motivacion, la
participacion y el compromiso de los estudiantes con su propio aprendizaje, al tiempo que fortalecen
procesos como la resolucidn de problemas, el pensamiento critico y el trabajo colaborativo (OECD, 2023;
Garcia-Aretio, 2021). Desde esta perspectiva, el juego deja de ser Unicamente una actividad recreativa
para convertirse en un recurso diddctico que facilita la construccidn significativa del conocimiento.

En las aulas multigrado, la aplicacion de estrategias Iudicas representa una oportunidad para
responder a la heterogeneidad de edades, ritmos y estilos de aprendizaje que caracteriza este tipo de
instituciones. La coexistencia de varios grados escolares dentro de un mismo espacio exige que el
docente disefie actividades flexibles, inclusivas y contextualizadas, capaces de atender simultaneamente
diferentes niveles de complejidad curricular. En este sentido, la diddactica Iudica favorece la interaccién
entre pares, el aprendizaje cooperativo y la tutoria entre estudiantes, elementos que fortalecen tanto el
desempefio académico como las habilidades sociales necesarias para convivir en entornos educativos
diversos (CEPAL, 2022; UNESCO, 2023).

Los enfoques constructivista y sociocultural sustentan tedricamente la incorporacion de
estrategias lUdicas en el proceso educativo. Desde el constructivismo, el aprendizaje se concibe como un
proceso activo mediante el cual el estudiante construye nuevos conocimientos a partir de sus

experiencias previas y de la interaccidn con su entorno. Por su parte, el enfoque sociocultural reconoce
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el papel del contexto, la colaboracién y la mediaciéon docente como elementos esenciales para favorecer
el aprendizaje significativo. Bajo estas perspectivas, el juego constituye un medio pedagdgico que facilita
la experimentacion, la creatividad, la comunicacién y la resolucion de situaciones problematicas dentro
del aula, promoviendo ambientes educativos mas dinamicos e inclusivos (Bricefio & Romero, 2021;
Salazar & Loor, 2022).

A pesar de los avances alcanzados en el ambito de la innovacién educativa, diversos estudios
contindan evidenciando que las instituciones rurales presentan limitaciones relacionadas con el acceso
a materiales didacticos, infraestructura, conectividad tecnoldgica y programas permanentes de
formacién docente. Estas condiciones repercuten en la implementacién de metodologias innovadoras y
dificultan la generacion de experiencias de aprendizaje que respondan a las caracteristicas propias de las
aulas multigrado. En consecuencia, persiste la necesidad de documentar experiencias pedagdgicas
exitosas que permitan identificar estrategias efectivas y transferibles a contextos educativos con
condiciones similares (Banco Mundial, 2022; UNESCO, 2024).

En Ecuador, las escuelas multigrado contindan desempefiando un papel fundamental para
garantizar el derecho a la educacion en sectores rurales. No obstante, las investigaciones sobre la
implementaciéon de metodologias ludicas en estos escenarios aln son limitadas, particularmente
aquellas que analizan las experiencias desarrolladas desde la practica docente y su contribucidon al
fortalecimiento del aprendizaje. La sistematizacién de estas experiencias constituye una fuente valiosa
de conocimiento pedagdgico, ya que permite comprender las estrategias implementadas, identificar los
factores que favorecen su aplicacion y generar orientaciones para futuras intervenciones educativas en
contextos similares. La experiencia desarrollada en una institucién educativa rural de la provincia del
Cafar evidencia que la incorporacion de estrategias ludicas favorece la participacion activa, la motivacién
y el desarrollo de habilidades cognitivas y sociales de los estudiantes, incluso en contextos caracterizados
por la escasez de recursos didacticos.

En este contexto, el presente estudio resulta pertinente porque contribuye a ampliar el
conocimiento sobre la implementacion de la didactica ludica en aulas multigrado rurales, aportando
evidencia que fortalece la toma de decisiones pedagdgicas y la formulacion de estrategias orientadas a
mejorar la calidad de la educacién en contextos de mayor vulnerabilidad. Asimismo, responde a la
necesidad de promover practicas educativas innovadoras que favorezcan el aprendizaje significativo, la
inclusién y el desarrollo integral de los estudiantes, considerando las particularidades sociales, culturales

y educativas propias del ambito rural.
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En consecuencia, el objetivo del presente estudio es analizar la implementacion de la didactica
ludica en aulas multigrado de contextos rurales, con el propédsito de identificar su contribucion al
fortalecimiento del proceso de enseifanza-aprendizaje y generar evidencia que oriente el desarrollo de
estrategias pedagdgicas innovadoras e inclusivas en la educacién rural.

METODOLOGIA

La presente investigacidon se desarrollé mediante un enfoque cualitativo, bajo el paradigma
interpretativo, debido a que buscé comprender y analizar las experiencias pedagdgicas relacionadas con
la implementacion de la didactica ludica en aulas multigrado de contextos rurales. El estudio se orientd
como una investigacion de tipo descriptiva, utilizando la sistematizacién de experiencias como
metodologia de investigacidn, lo que permitid reconstruir, interpretar y reflexionar criticamente sobre
las practicas educativas implementadas por los docentes en su contexto de actuacion. La investigacion
se realizé en la provincia del Cafiar, Ecuador, especificamente en una instituciéon educativa rural con
modalidad multigrado, durante el periodo académico correspondiente al afio 2024.

La poblacidn de estudio estuvo conformada por la comunidad educativa vinculada al proceso de
ensefanza en aulas multigrado, mientras que la unidad de analisis correspondié a las experiencias
pedagdgicas desarrolladas por los docentes durante la implementacion de estrategias ludicas. La
seleccién de los participantes se efectué mediante un muestreo intencional o por criterios, considerando
alos docentes directamente involucrados en la planificacién y ejecucion de actividades diddacticas ludicas,
por ser quienes poseian informacidn relevante para comprender el fendmeno investigado. Este criterio
permitié obtener informacion significativa sobre las practicas educativas implementadas en el contexto
rural.

Las variables analizadas se centraron en la didactica lidica como estrategia metodoldgica y en
las experiencias educativas desarrolladas en aulas multigrado rurales. Para ello, se examinaron aspectos
relacionados con la planificacion de actividades ludicas, la participacion de los estudiantes, la interaccién
entre diferentes niveles educativos, el aprendizaje colaborativo, la motivacién escolar y la percepcién
docente sobre los resultados alcanzados mediante la aplicacién de estas estrategias pedagdgicas. La
investigacion considerd ademads las caracteristicas propias del contexto rural y las condiciones en que se
desarrolld el proceso educativo.

La recoleccién de la informacién se realizd mediante técnicas cualitativas, principalmente la
revision documental, la observacidn de las practicas pedagdgicas y la sistematizacién de experiencias
docentes. Como instrumentos de investigacién se emplearon registros de observacion, notas de campo
y matrices de sistematizacién, las cuales facilitaron la organizacion, clasificacidn y analisis de la

6

Las obras que se publican en Revista REG estan bajo licencia internacional Creative
Commons Atribucion-NoComercial




Revista de Estudios Generales (REG). R G’

Revista Multidisciplinar

ISSN: 3073-1259Vol.5 (N°.3). julio- septiembre 2026 ISSN: 3073.1259

DOI: 10.70577/reg.v513.996

informacién recopilada durante el proceso investigativo. Posteriormente, los datos fueron organizados,
categorizados e interpretados mediante el analisis de contenido, identificando categorias emergentes
relacionadas con la implementacidn de estrategias ludicas y su contribucién al proceso de ensefianza-
aprendizaje.

Para garantizar la rigurosidad cientifica del estudio, se aplicaron criterios de credibilidad,
consistencia y triangulaciéon de la informacién obtenida a partir de las diferentes fuentes consultadas. El
analisis se desarrollé6 de manera inductiva, permitiendo contrastar las experiencias registradas con los
fundamentos tedricos de la didactica ludica y la educacién multigrado. Los resultados obtenidos
evidenciaron que la incorporacién de actividades ludicas favorecié la participacion activa de los
estudiantes, fortalecid el aprendizaje colaborativo, incrementd la motivacién hacia las actividades
escolares y promovié ambientes de aprendizaje mas dinamicos e inclusivos en el contexto rural,
aportando elementos relevantes para el fortalecimiento de las practicas pedagdgicas en instituciones
educativas multigrado.

ANALISIS Y RESULTADOS

La revisién y sistematizacion de la experiencia educativa permitié identificar los principales
hallazgos relacionados con la implementacidn de la didactica ludica en aulas multigrado de un contexto
rural. Los resultados muestran que las estrategias lidicas favorecieron la participacién activa de los
estudiantes, incrementaron la motivacién hacia el aprendizaje y fortalecieron habilidades cognitivas y
sociales. Asimismo, se evidencidé que las condiciones propias del contexto rural influyen en la
planificacién docente y en la seleccidén de estrategias metodoldgicas, lo que convierte a la diddctica ludica
en un recurso pertinente para responder a la diversidad presente en las aulas multigrado.

Tabla 1. Principales hallazgos identificados durante la implementacion de la didactica ltdica

Hallazgo Evidencia encontrada Incidencia educativa

Mayor motivacion Los estudiantes participaron activamente Incrementd el interés por

estudiantil durante las actividades ludicas aprender

Participacion Existid cooperacion entre estudiantes de Favorecid el aprendizaje entre

colaborativa distintos grados pares

Desarrollo cognitivo Las actividades facilitaron la comprensién  Mejoré la construcciéon del
de contenidos aprendizaje significativo

Desarrollo Se fortalecieron el respeto, la creatividad Mejoré el clima del aula

socioemocional y la convivencia

Adaptacion al Se utilizaron recursos propios de la Facilitd la ensefianza con pocos

contexto comunidad materiales

Fuente: Elaboracién propia con base en Pefialoza y Quizhpi (2025).
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Los resultados sintetizados evidencian que la diddctica Iudica trasciende el uso del juego como
actividad recreativa y se convierte en una estrategia pedagdgica que dinamiza el proceso de ensefianza-
aprendizaje. La motivacién observada durante las actividades permitié incrementar la participacion
estudiantil y reducir la pasividad que normalmente caracteriza a los modelos tradicionales de ensefianza
en aulas multigrado. La interaccién constante entre estudiantes de diferentes niveles favorecié la
cooperacion y el aprendizaje colaborativo, aspecto particularmente importante en instituciones donde
un solo docente atiende varios grados simultdaneamente.

Desde una perspectiva critica, estos hallazgos muestran que la eficacia de la didactica ludica
depende de la capacidad docente para contextualizar las actividades y aprovechar los recursos
disponibles en la comunidad. Aunque la escasez de materiales constituye una limitacidn, la creatividad
pedagdgica permitié transformar elementos cotidianos en recursos didacticos, demostrando que la
innovacion educativa no depende exclusivamente de la disponibilidad tecnoldgica, sino del disefio
metodoldgico implementado por el profesorado.

Tabla 2.

Tendencias observadas en la implementacidn de estrategias ludicas

Tendencia Manifestacion

Aprendizaje activo Los estudiantes construyen conocimientos mediante el juego.
Inclusién educativa Se integran estudiantes de distintos niveles en una misma actividad.
Contextualizacién Uso de materiales del entorno rural.

Innovacién docente Disefio de actividades adaptadas a la realidad multigrado.

Aprendizaje significativo  Relacién entre contenidos escolares y experiencias cotidianas.

Fuente: Elaboracion propia con base en Pefialoza y Quizhpi (2025).

Las tendencias identificadas reflejan una transicion desde practicas centradas en la ensefianza
expositiva hacia metodologias activas donde el estudiante asume un rol protagdnico. El empleo de
estrategias como el bingo, la rayuela y los juegos de roles permitid diversificar las experiencias de
aprendizaje, favoreciendo procesos de experimentacion, interaccidn y resolucion de problemas dentro
del aula.

En comparacion con metodologias tradicionales, la incorporacion sistematica de actividades
ludicas mostré ventajas relacionadas con la inclusion vy la flexibilidad pedagégica. La adaptacién de los
contenidos a diferentes niveles educativos posibilité atender la heterogeneidad caracteristica de las

aulas multigrado, fortaleciendo la equidad educativa y la participacién de todos los estudiantes.
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Tabla 3.

Comparacion critica de los enfoques identificados

Aspecto Enseiianza tradicional Didactica ludica

Participacion Predominantemente pasiva Activa y colaborativa
Motivacion Limitada Elevada

Recursos Libro y pizarra Materiales del entorno y juegos
Atencion a la diversidad Reducida Flexible

Rol del estudiante Receptor Constructor del conocimiento

Fuente: Elaboracién propia con base en Pefialoza y Quizhpi (2025).

La comparacion evidencia diferencias sustanciales entre ambos enfoques pedagdgicos. Mientras
la ensefianza tradicional limita la participacidn del estudiante y concentra el protagonismo en el docente,
la didactica ludica favorece ambientes interactivos donde el aprendizaje surge mediante la
experimentacion y la colaboracién. Este cambio metodoldgico resulta especialmente relevante en
contextos rurales donde la diversidad de niveles exige estrategias flexibles.

No obstante, también se identificaron desafios asociados a la implementacién de estas
metodologias. La organizacidon simultanea de varios grados, el tiempo requerido para planificar
actividades diferenciadas y la necesidad de mantener el control del grupo representan factores que
condicionan el éxito de la estrategia, por lo que su aplicacién requiere formacién docente continua y
planificacién contextualizada.

Tabla 4.

Principales aportes al conocimiento

Aporte Contribucion

Evidencia contextual Describe experiencias reales en aulas multigrado rurales.
Innovacién pedagogica Demuestra la utilidad del juego como recurso didactico.
Inclusion Favorece la atencidn a la diversidad.

Desarrollo integral Potencia habilidades cognitivas y sociales.
Transferibilidad Ofrece experiencias replicables en otros contextos rurales.

Fuente: Elaboracién propia con base en Pefialoza y Quizhpi (2025).

Uno de los principales aportes de esta sistematizacion consiste en documentar experiencias
pedagadgicas desarrolladas en un contexto rural poco representado en la literatura cientifica. La evidencia
presentada demuestra que la didactica lidica constituye una alternativa metodoldgica viable para

fortalecer los procesos educativos en instituciones con limitaciones de infraestructura y recursos.
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Desde el punto de vista cientifico, el estudio aporta conocimientos aplicables a escenarios
similares, al evidenciar que el aprendizaje significativo puede alcanzarse mediante estrategias adaptadas
al contexto sociocultural. Esto amplia la comprension sobre las posibilidades de innovacién educativa en
escuelas multigrado y ofrece referentes para futuras investigaciones e intervenciones pedagdgicas.
Tabla 5.

Limitaciones y perspectivas para futuras investigaciones

Limitacidn identificada Perspectiva futura

Escasez de recursos didacticos Disefiar materiales de bajo costo para aulas rurales.
Un solo contexto estudiado Replicar investigaciones en otras provincias.
Numero reducido de participantes Ampliar la poblacién de estudio.

Predominio del enfoque cualitativo Incorporar disefios mixtos y estudios longitudinales.
Duracién limitada de la experiencia Evaluar impactos a largo plazo.

Fuente: Elaboracién propia con base en Pefialoza y Quizhpi (2025).

Las limitaciones identificadas permiten comprender el alcance de los resultados obtenidos. Al
tratarse de una sistematizacién de experiencias desarrollada en una Unica institucién educativa, los
hallazgos no pueden generalizarse automaticamente a todos los contextos rurales. Sin embargo,
proporcionan evidencia suficiente para orientar nuevas investigaciones sobre la implementacién de
estrategias ludicas en escenarios educativos similares.

Finalmente, los resultados guardan una relaciéon directa con el objetivo planteado en la
investigacion, al demostrar que la didactica ludica constituye una estrategia efectiva para fortalecer el
aprendizaje en aulas multigrado rurales. La evidencia recopilada respalda la necesidad de continuar
investigando este campo mediante estudios comparativos, enfoques mixtos y evaluaciones
longitudinales que permitan medir el impacto sostenido de estas metodologias sobre el rendimiento

académico, la inclusion y el desarrollo integral de los estudiantes.

DISCUSION
Los resultados obtenidos en la presente sistematizacion evidencian que la didactica ludica
constituye una estrategia pedagdgica eficaz para fortalecer los procesos de ensefianza-aprendizaje en
aulas multigrado del contexto rural. La implementacion de actividades basadas en el juego favorecié una
mayor participacion estudiantil, incrementé la motivacion hacia el aprendizaje y promovio el desarrollo

de habilidades cognitivas, sociales y comunicativas. Estos hallazgos coinciden con el objetivo planteado
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en la investigacidn, al demostrar que el empleo de metodologias activas permite responder de manera
pertinente a las necesidades de grupos heterogéneos en instituciones educativas rurales.

Los resultados guardan relacién con los planteamientos tedricos de la investigacion, que
sostienen que el juego constituye una estrategia didactica capaz de transformar el aprendizaje en una
experiencia significativa mediante la interaccion, la experimentacidn y la participacién activa del
estudiante. En la experiencia sistematizada se observé que las actividades ludicas facilitaron la
integracién de estudiantes de distintos niveles educativos, promoviendo el aprendizaje colaborativo y el
intercambio de conocimientos entre pares, aspectos que fortalecieron tanto el rendimiento académico
como la convivencia escolar.

Asimismo, la evidencia recopilada permitid identificar que la utilizacidon de recursos del entorno
y materiales de bajo costo favorecid la contextualizacidn del proceso educativo. Este resultado resulta
especialmente relevante en escenarios rurales donde las limitaciones de infraestructura y recursos
diddcticos representan un desafio permanente para el trabajo docente. La experiencia demuestra que la
creatividad pedagdgica y la adecuada planificacién metodoldgica pueden compensar parcialmente estas
limitaciones, convirtiendo el contexto comunitario en un recurso para el aprendizaje y fortaleciendo la
pertinencia de las estrategias implementadas.

Otro aspecto significativo corresponde al fortalecimiento de las relaciones interpersonales
dentro del aula. La interaccion generada mediante dindmicas grupales favorecid el respeto, la
cooperacion, la solidaridad y la participacidn equitativa entre estudiantes de diferentes edades y niveles
de escolaridad. Estos resultados reflejan que la didactica ludica no solo contribuye al desarrollo de
competencias académicas, sino también al fortalecimiento de habilidades socioemocionales,
indispensables para la formacién integral del estudiante y para la construcciéon de ambientes escolares
inclusivos.

Desde una perspectiva critica, los hallazgos permiten reconocer que la implementacién de
estrategias ludicas también enfrenta desafios importantes. La planificacion diferenciada que exige el
trabajo en aulas multigrado demanda una mayor preparacion pedagdgica, disponibilidad de tiempo y
capacidad docente para adaptar contenidos dirigidos simultdneamente a varios grados escolares.
Ademas, la escasez de recursos materiales y las limitaciones propias del contexto rural pueden dificultar
la sostenibilidad de estas practicas cuando no existe acompafiamiento institucional o programas
permanentes de formacién docente.

La investigacion aporta evidencia relevante al documentar experiencias desarrolladas en un

contexto educativo rural poco representado en la produccion cientifica nacional. La sistematizaciéon
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realizada permite comprender cdmo la didactica lidica puede convertirse en una estrategia de
innovacion educativa para mejorar la calidad de los procesos de ensefianza en escuelas multigrado,
ofreciendo elementos que pueden ser considerados por docentes, directivos y responsables de politicas
educativas orientadas al fortalecimiento de la educacion rural.

No obstante, es necesario considerar las limitaciones del estudio. Al tratarse de una
sistematizacion de experiencias desarrollada en una Unica institucion educativa, los resultados no
pueden generalizarse a todas las escuelas rurales del pais. Ademas, el predominio de un enfoque
cualitativo limita la posibilidad de establecer relaciones causales o medir cuantitativamente el impacto
de las estrategias implementadas sobre el rendimiento académico. En consecuencia, futuras
investigaciones podrian incorporar metodologias mixtas, ampliar el numero de instituciones
participantes y realizar estudios longitudinales que permitan evaluar los efectos sostenidos de la
didactica ludica en diferentes contextos educativos.

En conjunto, la discusién confirma que la didactica ludica constituye una alternativa
metodoldgica pertinente para responder a la diversidad presente en las aulas multigrado rurales. La
evidencia obtenida respalda la necesidad de fortalecer la formacidon docente en metodologias activas y
promover politicas educativas que favorezcan la innovacién pedagégica en contextos de vulnerabilidad,

contribuyendo asi al mejoramiento de la calidad educativa y al desarrollo integral de los estudiantes.

12

Las obras que se publican en Revista REG estan bajo licencia internacional Creative
Commons Atribucion-NoComercial




Revista de Estudios Generales (REG). R c’

ISSN: 3073-1259Vol.5 (N°.3). julio- septiembre 2026 Revista Muttidisciplinar
DOI: 10.70577/reg.v513.996
CONCLUSIONES

La revision realizada permitié identificar que la didactica ludica representa una estrategia
pedagdgica pertinente para fortalecer los procesos de ensefianza y aprendizaje en aulas multigrado de
contextos rurales. Los principales hallazgos evidenciaron que la incorporacion de actividades basadas en
el juego incrementa la motivacion, la participacion activa y la interaccién entre estudiantes de diferentes
edades, favoreciendo el aprendizaje colaborativo y el desarrollo integral de competencias cognitivas,
sociales y emocionales. Asimismo, se constaté que la utilizacién de recursos contextualizados vy
materiales del entorno facilita la adaptacién curricular, permitiendo responder a la diversidad
caracteristica de las aulas multigrado y contribuyendo al mejoramiento del ambiente escolar.

La presente revisién aporta al avance del conocimiento al sistematizar experiencias educativas
desarrolladas en instituciones rurales, un dmbito que continta siendo limitado dentro de la produccidn
cientifica latinoamericana. La integracion y el analisis de las evidencias permitieron comprender que la
diddctica ludica no constituye Unicamente una estrategia complementaria de ensefianza, sino un
enfoque metodoldgico capaz de favorecer procesos educativos inclusivos, participativos vy
contextualizados. De esta manera, el estudio amplia la comprensién sobre las posibilidades pedagégicas
que ofrecen las metodologias activas para atender la heterogeneidad de los grupos escolares y fortalecer
la calidad educativa en escenarios rurales.

Desde el punto de vista practico, los resultados obtenidos constituyen un referente para
docentes, directivos y responsables de la gestidon educativa interesados en fortalecer los procesos de
ensefianza en aulas multigrado mediante estrategias ludicas adaptadas al contexto. La evidencia revisada
demuestra que una adecuada planificacién pedagdgica, acompafada del uso creativo de recursos
disponibles en la comunidad, favorece el desarrollo de aprendizajes significativos, el trabajo cooperativo
y la participacion estudiantil. En el ambito tedrico, la revision reafirma los fundamentos del aprendizaje
activo y del enfoque constructivista, al evidenciar que el juego favorece la construccidn del conocimiento
mediante la interaccién social, la experimentacién y la resolucidon de situaciones contextualizadas,
consolidandose como un recurso metodoldgico de alto valor para la educacion rural.

Finalmente, se considera necesario ampliar las lineas de investigacién relacionadas con la
diddctica ludica en contextos multigrado mediante estudios con metodologias mixtas, muestras de
mayor tamano y diferentes realidades geograficas que permitan contrastar los resultados obtenidos.
Igualmente, resulta pertinente desarrollar investigaciones longitudinales que evalien el impacto
sostenido de estas estrategias sobre el rendimiento académico, las competencias socioemocionales y la
permanencia escolar, asi como analizar la incidencia de los procesos de formacion docente y de las
politicas publicas en la consolidacién de practicas pedagdgicas innovadoras orientadas al fortalecimiento
de la educacién rural.
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